
 

「わかば地区」地域会議研修会 
 

石狩市地域自治システムのモデル地域として、わ

かば地区の方が５３名集まり研修を行いました。 

札幌もみじ台団地再生に携わっている蔵田恵さ

ん（石塚デザイン事務所）を講師に迎え、その取り

組み事例を伺いました。その後８グループに分かれ

て「１０年後のわかば地区の問題点と解決策につい

て」意見を出し合い、最後にグループごとに発表し

てもらいました。除雪の問題では隣の町内会と連携

してはどうか、また成り手がいない役員の問題では

町内のみんなが少しずつ協力してはどうか、さらに

空き家を利用したサロンを作りコミュニケーショ

ンを活発にして元気に暮らすなど、これからの建設

的意見がたくさん出されました。 

町内会や市民活動団体の総会シーズンです。 

総会資料などを作成する際に、便利な印刷機や自動

紙折り機の使用を低価格で提供しています。 

その他、裁断機、大型ホチキスなどもあります。 

ぜひ、ご利用ください。 

 

※大量に印刷される方は事前にご予約ください 

 
自動紙折り機 

 

二つ折り、三つ折りなど…自動で出来ます 
 

印刷機使用の場合  ３００枚まで５０円 

          以後３００枚毎１００円 
 

印刷機未使用の場合 ３００枚毎１００円 

           

 
 
 

印刷機 
 

 

製版 Ａ4→50 円 Ｂ４→８０円 A３→100 円 

印刷 市民活動   →１面１円（用紙持込み） 

    市民活動以外 →１面３円（用紙持込み） 
     

 
  

 

長尺印刷（火～土のみ） 
 

講演会やイベントの横断幕に便利です 

1 枚（297ｍｍ×1200ｍｍ） 

カラー 800 円  白黒 500 円 

 
 
 

※データを作成するので、事前にご予約ください 

 
その他…総会資料の作成や市民活動団体のパンフレット

などの作成もしていますので、気軽にご相談下さい 

報告 １月３１日 

●（社福）NHK 厚生文化事業団 第 27 回 地域福祉を支援する
「わかば基金」／支援金部門 

【応募期間】～2015 年 3 月 31 日 
【助成対象・内容】 
 国内のある一定の地域に福祉活動の拠点を設け、この支援金で

活動の輪を広げたいというグループが対象 
例えば・・・地域で暮らす高齢者や障害のある人の日常生活を
支援したり、さまざまなサービスを提供している（在宅か施設
かは問いません） 
障害のある人の社会参加や就労の場づくりを促進したり、その
活動の支援にあたっている 
文化活動を通じて、障害や年齢をこえた交流や相互理解をはか
っている 
福祉情報の提供やネットワークづくりを通して、地域の福祉活
動の向上につとめている 

【応募方法】 
 申込書を郵送で送付 
【助成金額】 
 助成金総額： 7,000,000 円  

1 件あたりの上限額： 1,000,000 円 
【問合せ】 
 NHK 厚生文化事業団 「わかば基金」係 

〒150-0041 東京都渋谷区神南 1-4-1 第七共同ビル 
電話：03-3476-5955 

 http://www.npwo.or.jp/wakaba/ 
 
 
 
 

助成金情報 

ワークショップをお手伝いしました 

報告 
いしかり食と農の未来づくり推進委員会 

今石狩の新たな作物として注目されている落花生。

栽培方法と栄養、美味しい料理方法を学ぶ講座を開

催しました。 

 ゆで落花生  ロースト 

 炊き込み 

ご飯 

 春巻き 

 スープ 
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